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En cuisine, I&rsquo;omelette est la plus difficile a réussir. Obtenir le velouté voulu, tout en respectant la singularité de
I&rsquo;&oelig;uf, c&rsquo;est tout un art. Il en va pareillement du récit de vie. L&rsquo;élever au rang de littérature,
I&rsquo;universaliser sans dénaturer le caractére personnel des ingrédients est une gageure.

Eh bien, Alain Bagnoud est un bon cuisinier ! Dés la premiére ligne (« de I&rsquo;extérieur de la maison venaient les
grommellements, les bouillonnements brusques qui m&rsquo;avaient tiré du sommeil. Des son inhabituels enchassés
dans le bruit du torrent&hellip;»), sa « Legon de choses en un jour » se déguste.

Un jeune garcon s&rsquo;éveille le matin de son anniversaire. Il regoit le plus beau cadeau qui soit, réalisant qu&rsquo;il
vient d&rsquo;entrer dans I&rsquo;age de raison. Perspective exaltante, dont la matérialisation se révélera cependant
plus ardue que prévu. Nous sommes dans les années soixante, en plein c&oelig;ur d&rsquo;un petit village vigneron du
Valais. Le héros commence a comprendre les arcanes de cette société rurale ; sa hiérarchie, ses regles, ses désirs et
ses angoisses de modernité.

Alain Bagnoud emmene son lecteur par la main dans le quotidien rugueux et merveilleux de la vigne, de la maison, de
I&rsquo;école et de I&rsquo;église. Tout un univers ou le monde semble s&rsquo;étre arrété devant le seuil du
progrés ; tout un monde de petites gens au c&oelig;ur gros comme les montagnes avoisinantes, qui parlent un patois
dont I&rsquo;auteur nous gratifie de la saveur. Avec un rare talent d&rsquo;évocation et une justesse de ton qui soude
ce récit de longue haleine, il brosse ici un portrait lumineux du Valais que Chappaz ne renierait pas.

Serge Bimpage

« Lecon de choses en un jour », par Alain Bagnoud. Editions de L&rsquo;Aire, 292 pages.
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